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	Wtorek
02.04.2024

	płatki żytnie na mleku                     chleb graham z masłem
wędlina                                   
mix warzyw
napar owocowy 1,7

	Różowa pantera                    (jabłko, gruszka, czerwona kapusta) /woda
	zupa pomidorowa z ryżem
zapiekanka makaronowa z kiełbasą, cebulą i warzywami
ogórek kiszony
kompot owocowy 1,7,9
	chleb z masłem
twaróg z rzodkiewką
kawa zbożowa 1,7

	Środa
03.04.2024

	kasza kuskus na mleku                                        chleb złocisty z masłem
wędlina
mix warzyw
herbata owocowa 1,7
	banan/woda
	rosół wołowo drobiowy z makaronem
mięso mielone 
ziemniaki
surówka z kiszonej kapusty, jabłka i marchewki
kompot owocowy 1,7,9,
	grahamka z masłem
pasztet z ciecierzycy i pieczonej papryki 
zielona herbata 1,7



	Czwartek
04.04.2024

	płatki gryczane na mleku                  chleb dawny z masłem
wędlina
mix warzyw
napar owocowy 1,7
	Mus magiczny (jabłko, truskawka, banan, aronia  lio ananas)/woda
	czerwony barszcz
sznycelki wieprzowe w sosie własnym
kasza bulgur
sałata lodowa z ogórkiem i rzodkiewką
kompot owocowy 1,7,9
	zapiekanka (kajzerka, szynka, jabłko, ser mozzarella) ketchup
kakao
1,7

	Piątek
05.04.2024

	płatki jaglane na mleku                  chleb pytlowy z masłem      
wędlina
mix warzyw
herbata owocowa 1,7
	jabłko/woda
	zupa ogórkowa
halibut smażony
ziemniaki
marchewka z ananasem i kukurydzą
kompot owocowy 1,3,4,7,9
	pudding ryżowy na mleku kokosowym z mango
mięta do picia 7


· Alergeny 1 -  zboża zawierające gluten, 3 – jaja i produkty pochodne, 4 – ryby i produkty pochodne, 5 – orzeszki ziemne                            7- mleko i produkty pochodne, 8 – orzechy, 9 – seler i produkty pochodne, 10 – gorczyca , 11 – nasiona sezamu, 
